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FJERDINGBY
INNEBANDY

Fjerdingby IBK

- Spiller sin 10. sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 5.plass i serien. Norgesmestere.

Fakta om Fjerdingby innebandyklubb:

Stiftet 12. September 1991. Klubben har sin opprinnelse fra Fjerdingby, eller Marikollen hvor de fgrste
medlemmene drev ute pa asfalthandballbanen. Vi fikk lov til & trene inne etter hvert i Fjerdingby skoles
gymsal. Klubben bruker n& bade Sandbekkhallen og Marikollhallen som hjemmebaner.

Hjemmebane:

Klubbens meritter:

Antall lag / Medlemmer:

Trener:
Sportslig leder:

Nye spillere:

Spillere i avgang:

Malsetting for sesongen:

Hjemmeside:

Sandbekkhallen, Marikollhallen

2001/02, 1. plass 1. divisjon @stlandet.
2006/07, 1. plass i Eliteserien. Norgesmestere.
2007/08, 2.plass i Eliteserien

2009/10, 2.plass i Eliteserien

2010/11, 5. plass i Eliteserien. Norgesmestere.

7 lag / 145 medlemmer

Loove Ringwall
Steffen Bakke

Chris Jaksland (Nor 92), Daniel Lundhal (Barnarps IF), Eric Larsen
(Baekkelaget), Runar Snellingen (Tunet), Ola Saetrang (Tunet),
Magnus Andersson (Sagene), Max Andersson (Tunet)

Jon Ketil Nilsen, Trond Vervik, Espen Herrebraden, Espen Eriksson,
Daniel Baronowsky, Jgrgen Jonsson

Medalje i serien, NM-finale

www.fierdingbyibk.com



http://www.fjerdingbyibk.com/

Gjellerasen IF (GIF Fighters)

- Spiller sin 10. sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 3. plass i serien. Tapende NM-finalist

Fakta om Gjellerasen IF:

Holum IBK og GIF Fighters, innebandygruppen i Gjellerdsen IF, ble slatt sammen foran sesongen
2005/06. Innebandygruppen er en del av fleridrettslaget GIF med nesten 1.800 medlemmer. GIF
Fighters ble etablert oktober 2003 og er en av Norges starste innebandygrupper. Klubben har etablert
lag i alle aldersklasser og den holder til i Nittedal, like nord for Oslogrensen.

Hjemmebane: Lihallen

Klubbens meritter: NM Gull: 2003/04
NM Sglv: 2001/02, 2002/03, 2004/05, 2005/06, 2009/10, 2010/2011
2. plass Eliteserien: 2002/03, 2004/05, 2005/06.

Antall lag / Medlemmer: 24 seriespillende lag samt 10 minicuplag / ca 350 medlemmer.

Nye spillere: Tommy Midtsveen (Helsingborg), Mattias Mattsson (Rgdovre), Henrik
Rokke (egen juniorstall), Kristoffer Larsbraten Bakke (egen juniorstall)

Nye trenere: Urban Nilsson og Paul Andre Hermansen

Spillere i avgang: Ketil Kronberg (Dalen IBK), Robin Mattsson (flyttet til Sverige), Than
Tran Minh (Baekkelaget), Joakim Hagenmalm (flyttet til Sverige)

Trenere i avgang: Kristoffer Kronberg og Ketil Kronberg

Malsetting for sesongen: Bli blant de 3 beste i Eliteserien, samt spille NM-finale

Hjemmeside: www.qif-fighters.no



http://www.gif-fighters.no/
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Greaker IBK

- Spiller sin 18. sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 6. plass i serien

Fakta om Gredker Innebandyklubb fra @stfold - Sarpsborg Kommune:

Gredker IBK ble stiftet 12. desember 1990, og er en av de eldste innebandyklubbene i Norge. Greaker
innebandyklubb er en klubb som har ca 180 medlemmer, derav ca. 150 aktive, fordelt pa 10 lag.
Klubben er Norges mestvinnende herrelag med sine 17 titler pa seniorniva. Vi har spilt i Eliteserien
siden den startet sesongen 1994/95, og har 6. plassen fra fijorarssesongen10/11 som sin svakeste

plassering i serien.

Pa ungdomssiden er ogsa Greaker Ibk en medaljegrossist, og kan vise til flere titler pa gutt og junior
niva, bl. a med NM-gull i 1998, 2003, 2005 og 2006.

Hjemmebane:

Klubbens meritter:

Antall lag / medlemmer:

Nye spillere/trenere:

Spillere i avgang:

Malsetting for sesongen:

Hjemmeside:

Tindlundhallen

NM Gull:

1993, 1994, 1996, 1998, 2001, 2003, 2006 og 2009.
NM Sglv:

1999 og 2007.

Eliteseriemestere:
1995/96, 1996/97, 1999/00, 2000/01, 2001/02, 2002/03, 2003/04 ,
2005/2006 og 2008/09.

10 lag ( 9 herrelag og 1 damelag ) / 180 medlemmer

Kalle Zetterstrgm (Borlange ibk) , Ola Karlson (Sletafly ibk) , Bjgrn-
Even Stene (Sunde ibk) Anders Sahlin ( egen junioravdeling ). Lennart
Hjemgard ( ingen klubb ). Rino Nygard (ass trener, egen avd).

Anton Lindqvist (Mullsjg) Johan Karinen (Skellefted ibk) Kristoffer
Virtanen (Sarpsborg ibk) Thomas Sola (Lye ibk )

Topp 4.

www.greakeribk.no




Baekkelagets
Sportsklub

Baekkelagets Sportsklub - Innebandy

- Spiller sin 3. sesong i Eliteserien.
- Plassering i fjor: 9. plass i Eliteserien

Fakta om Baekkelagets Sportsklub - Innebandy:

Baekkelagets Sportsklub er en fleridrettsklubb med 6 grupper. Klubben er en av Oslos stgrste med
over 2000 medlemmer. Klubben er nok best kjent som arranggr av Norway cup, og for sitt gode
handballag for damer for noen ar siden. Innebandygruppa ble stiftet pa begynnelsen av 90-tallet. |
innebandy er klubben best kjent for sine gode arganger i aldersbestemte klasser.

Hjemmebane:

Klubbens meritter:

Antall lag / Medlemmer:

Nye spillere:

Spillere i avgang:

Malsetting for sesongen:

Hjemmeside:

Beekkelagshallen

2005/06, 1. plass 1. divisjon @stlandet.
2006/07, 12. plass i Eliteserien.
2009/10, 2. plass 1. divisjon @stlandet.
2010/11, 9. plass i Eliteserien

1 gull og 1 sglv NM junior herrer

3 gull og 1 sglv NM gutter

12 lag / ca. 150 medlemmer

Tore Kvaslerud (Hafnia, Danmark), Thanh Tran Minh (GIF), Tu Tran
Minh (Holmlia), Sebastian Strand (Falun), Magnus Namork (NTNUI),
5-6 stk fra egen juniorstall

Thomas Haaland (Tunet 2), Eric Larsen (Fjerdingby), Christian Ness
(trapper ned), Andreas Lund (NTNUI), Patrik Janergd (Sverige),
Mikael Pettersson (Sverige), Jonas Wikborg (trapper ned)

Primeert: Beholde plassen i Eliteserien
Sekundeert: Sluttspill

www.bsk-innebandy.no




Grei/Mallgs IBK

- 11. plass forrige sesong

Fakta om Grei/Mallgs Innebandyklubb:

En klubb som er inne i sin andre sesong, etter sammenslaing mellom Grei og Mallgs.
Har 22 lag pameldt denne sesongen.

Hjemmebane: Apallgkka Idrettshall
Klubbens meritter: 11. plass eliteserien.
Nye spillere: Sam Jonsson Lindkdping

Fredrik Sandquist ,Sirius
Niklas Hovivuori ,Pori
+8 juniorer fra egen stall

Spillere i avgang: David Svensson Tunet
Henrik Gustavsson,ukjent
Thomas Larsen,utlan Korsvoll

Malsetting for sesongen: Sluttspill.

Hjemmeside: www.MG10.no
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Sagene IF Innebandy

- Spiller sin 11. sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 11. plass.

Fakta om Sagene IF innebandy:

Sagene IF Innebandy ble stiftet i 1991 og er en del av fleridrettslaget Sagene IF. Klubben har bl.a.
ogsa Bandy- og Landhockeyavdeling, og er med dette den eneste klubben som bedriver alle idrettene
innenfor NBF. Klubben har driftsansvaret for Bjglsenhallen med blant annet to spilleflater.

| tillegg til & delta i eliteserien for menn er Sagene IF Innebandy en breddeklubb med tilbud til begge
kignn bade innenfor aldersbestemte lag, senior og veteran. Klubben driver Innebandyskole for de aller
yngste og samarbeider med SFO i nzeromradet

Sagenes herrelag rykket opp i Eliteserien sesongen 01/02, og er dermed en av de klubbene med
lengst sammenhengende fartstid i den gverste divisjonen. Sagene gnsker & gi sine yngre spillere mye
tillitt og ansvar, og haper at det i ar skal vaere tilstrekkelig til at de overlever i eliteserien.

Hjemmebane:

Klubbens meritter:

Antall lag / Medlemmer:

Nye spillere:

Spillere i avgang:

Malsetting for sesongen:

Hjemmeside:

Bjglsenhallen

2000/01: 2. plass 1. divisjon Istlandet, opprykk Eliteserien.
2003: 2. plass i Norges-Cup

2006: Seier i Exel Cup

2006: Seier i Oslo/Akershus regionscup

2007: Seier i Oslo/Akershus regionscup

2008: Seier i Oslo/Akershus regionscup

12 lag i seriespill/ 165 medlemmer (750 totalt i idrettsforeningen)
Gonzalo Arriagada (Sjostad,Sverige), Oskar Rist Christensen (OBV),
Tomas Jansson (OBV), Einar Helgerud (Tigerstaden), Jakob Sandelin
(Lidkopings IBK)

Magnus Andersson (Fjerdingby), Stian Smith (trapper ned), Anders
Henriksen (trapper ned), Johan Svard (Akerselva), Christian B. Egeriis
(BVIF), Andreas Nerstad (BMIL)

Sluttspillplass (blant de 8 beste)

http://www.sageneinnebandy.com




Sarpsborg IBK

- Spiller sin 14. sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 1. plass i serien

Fakta om Sarpsborg Innebandyklubb:

Sarpsborg Sportsklubb (SSK) ble formelt stiftet 14. juli 2000. Klubben var en sammenslaing mellom
Borg Sportsklubb (stiftet 1995) og Sarpsborg Innebandyklubb (stiftet 1991 under navnet Opstad
Innebandyklubb). Klubben skiftet navn tilbake til Sarpsborg Innebandyklubb etter sesongen

2004/2005.
Hjemmebane:

Klubbens meritter:

Antall lag / medlemmer:

Nye spillere:

Spillere i avgang:

Malsettinger for sesongen:

Hjemmeside:

Skjeberghallen

2010/11, 1. plass Eliteserien
2008/09, 2. plass Eliteserien
2008/09, NM-sglv

2007/08, 1.plass Eliteserien
2007/08, NM-gull

2006/07, 2. plass Eliteserien
2005/06, 4. plass Eliteserien
2004/05, NM-gull

2004/05, 1. plass Eliteserien
2003/04, 2. plass Eliteserien
2002/03, 3. plass Eliteserien
1997/98, 2. plass 1 divisjon @stlandet, opprykk til Eliteserien

lag 19 / 300 medlemmer

Kristoffer Virtanen, Henrik Johansson, Daniel Eriksson, Mats
Gjermundsen, Fredrik Backstrom, Even Tobias Skistad, Sindre
Ranquist

Ole Bodal, Magne Biti, Alexander Eriksen, Henrik

Gunnarstorp, Henrik Eriksson, Michael Remy Hansen, Jgrgen Bergby,
Martin Slaen

Topp 3.

www.sarpsborgsharks.no



http://www.sarpsborgsharks.no/
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INNEBANDY

Slevik IBK

- Spiller sin 14 sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 3 plass

Fakta om Slevik innebandyklubb:

Klubben hgrer hjemme i Fredrikstad som ligger i @stfold fylke. Slevik er @stfolds starste
innebandyklubb, og den eneste som stiller lag i alle forbund- og kretsklasser. Slevik arrangerer hvert
ar TV Boden Cup for aldershestemte lag og landets starste innebandyturnering, "Planke Cup”.
Klubben har vunnet 3 kongepokaler, to pa herre- og en pa damesiden. Klubben har ogsa jobbet godt
pa ungdomssiden og har 15 NM-gull i aldersbestemte klasser. Klubben er den eneste i Norge som har
vunnet NM-gull i samtlige klasser det arrangeres NM.

Hjemmebane: Gressvikhallen, ny hall

Klubbens meritter: 1996/97, NM-gull (som nykommer i Eliteserien).
1999/00, NM-gull.

Antall lag / medlemmer: 16 lag / ca. 250 aktive medlemmer

Nye spillere: Hakan Wingskog (Arvika), Christoffer Nilsson (Arvika), Andreas Isnes
Nilsen (Hagfors)

Spillere i avgang: Fredrik Ahlberg

Malsetting for sesongen: Topp 3 i serien, NM-finale.

Hjemmeside: www.slevik.com



http://www.slevik.com/

SVEIVA INNEBANDY

- Elite herrer
- Spiller sin 13. sesong i Eliteserien.
- Plassering i fjor: 7. plass, tapte kvartfinalen i NM mot Gjellerasen

Fakta om Sveiva innebandyklubb:

Det hele startet hgsten 1993. Noen gutter fra Groruddalen gikk sammen og spilte innebandy.

De fikk blod pa tann og 13. januar 1994 ble Sveiva Innebandyklubb stiftet, med base i Stovner bydel.
Sveiva er en klubb med 22 lag og er med ca. 330 aktive spillere en av Norges stgrste og over
halvparten av de aktive er gutter og jenter i alderen 6 - 19 ar. Fjoraret innebar at sveert mang juniorer
fra egen stall ble tatt opp i elitestallen.

Hjemmebane: Rommenhallen
Rommen skole og kultursenter
Karen Platousvei 31
0988 Oslo

Klubbens meritter: Seriebronse 2006/2007
2003/04, NM sglv
2000/01 og 2003/04, 4. plass i Eliteserien
1998/99, 1. plass 1. divisjon Pstlandet
2003 og 2004, Norges Cup mester

Antall lag / Medlemmer: 22 lag/ 330 medlemmer

Stgtteapparat: Hovedtrener: Alexander Krzykawski
Ass.trenere: geir Bjerknes og Kent Marthinsen
Sportslig leder: Endre Pedersen

Nye spillere: Fredrik Bergstrgm(Bern Capitals, Sveits), Knut Kristian
Saebgl(Drgbak Frogn), Anders Strgmsborg (Mallgs), Mats Lakken
(tilbake etter militeertj.), Simon Halvorsen (egen jr.stall), Kjetil
Hammerstad (egen jr.stall)

Spillere i avgang: Amir Cherenegar (Tunet), Per Wangensjg (Baerums verk), Thomas
Furu(til Gjellerasen varen 2011), Terje Gulbrandsen(trapper ned),
@ystein Flglo Larenskog), Ola Teigen (pause pga. studier), Terrick Bel
— Lafkih (trapper ned).

Malsetting for sesongen: Bedre enn fjorarets 7. plass
Hjemmeside: WWWw.sveiva.no




Tunet IBK

- Spiller sin 18. sesong i Eliteserien

- Plassering i fjor: nr. 4

Fakta om Tunet innebandyklubb:

Tunet IBK er en av Norges stgrste innebandyklubber. Klubben ble stiftet av familien Finstad i
Steinborgveien 41 den 13. februar 1991. Siden alle stedsnavnene i omradet var opptatt (som
Manglerud Star Rinkbandy, Hayenhall innebandyklubb) ble klubben oppkalt etter et tuntre som stod
foran huset til familien Finstad. P& denne plassen var det bradrene Finstad og kamerater lekte med
ball, kaller og mal. | dag har klubben vokst og er en av de starste innebandyklubbene i landet med en
vekst pa mellom 20 og 30% hvert ar. Det er en utfordring i seg selv, men det Tunet sliter mest med er
a finne treningsfasiliteter nok til alle lagene vare og til & ta i mot alle yngre spillere som gnsker a spille
innebandy. Tunets herrer har spilt i Eliteserien siden starten sesongen 1994,

Hjemmebane:

Klubbens meritter:

Antall lag / Medlemmer:

Stgtteapparat:

Nye spillere:

Spillere i avgang:

Malsetting for sesongen:

Hjemmeside:

Hayenhallen

1998/99, 2001/02, 2009/2010 NM-gull.
1994/95, 1995/96, 1996/97 NM-sglv.
1997/98, 1998/99, 2009/2010 1. plass Eliteserien.

vel 25 lag og 300 medlemmer

Hovedtrener: André Sveen
Trener: Espen Haaland
Lagleder: Jgrn Laasonen
Fysioterapeut: Martin Engedahl

Amir Chehrehnegar (Sveiva), Anton Eliasson (K4, Sverige), David
Svensson (Grei/Mallgs), Fredrik Hoff Eriksen (UHC Waldkirch-
St.Gallen, Sveits), Mads Fossum Normann ( Nor 92), Anders Flaglien,
Magnar Otterlei, Marius Aasvang, Mats Hoff Karlsen, Ole Martin
Jansson, Philip Dessingthon (alle fra egen juniorstall).

Joachim Baklid Solvang (Hafnia, Danmark), Runar Snellingen
(Fjerdingby), Ola Saetrang (Fjerdingby), Andreas Lindberg
(Haugerud), Linus Svensson (Ryds Sportsklubb, Sverige), Christoffer
Uggla Axelsson (Pixbo, Sverige), Trond Ringwall (trappet ned), Lars
Harald Eide (trappet ned), Michael Aas (reise).

Gjgre det best mulig i Champions Cup, Serien og NM. I tillegg
videreutvikle enkeltspillere og laget.

www.tunetibk.no



http://www.tunetibk.no/

NORs2

INNEBANDYKLUBB

NOR 92 IBK

- Spiller sin 12. sesong i Eliteserien.
- Plassering i fjor 8 plass.

Fakta om NOR 92 Innebandyklubb:

NOR 92 Innebandyklubb ble stiftet 20. februar 1992. Klubben har sin tilhgrighet i Nedre Eiker
Kommune ved Drammen. Klubben deltok i Eliteserien allerede den farste sesongen denne ble spilt i
1994/95. Klubben er med sine over 600 medlemmer en av Norges stgrste innebandyklubber. Klubben
er ogsa kjent som arrangar av storturneringene Exel Tiger Cup (senior) og Tigers Cup Junior
(aldersbestemt).

Hjemmebane: Solberghallen

Klubbens meritter: 2010/11, 8. plass i Eliteserien.
2009/10, 7. plass i Eliteserien.
2008/09, 1. plass 1. divisjon stlandet.
2006/07, 1. plass 1. divisjon @stlandet.
2000/01, 6. plass i Eliteserien.
2006/07, NM gull gutter.

Antall lag / Medlemmer: 20 lag / ca. 600 medlemmer

Nye spillere: Steffen Lgviund (Esbjerg), Anders Fanuelsen (Comeback), Victor
Ekestubbe (Haninge), Niklas Daneback (Jamtland) og Lars
Gommerud (GIF Fighters). Fra egen stall; Eirik Oseth, Eirik Holstad,
Didrik Grgstad og Jgrgen Becher.

Spillere i avgang: Chris Jaksland (Fjerdingby), Mads F. Normann (Tunet), Manne
Strandberg (Baerums Verk), Mikael Sandin (Jamtland) og Tobias
Nilsson (Baerums Verk)

Malsetting for sesongen: Sluttspill i eliteserien.

Hjemmeside: www.nor92.com



http://www.nor92.com/

Lye IL Innebandy

- Spiller sin fgrste sesong i Eliteserien
- Plassering i fjor: 1.plass 1.div Sgr/Vest.

Fakta om Lye IL Innebandy:

Idrettslaget vart stiftet i 1983, mens Innebandygruppa vart dratt igang i 93/94. Lye IL Innebandy har
vert stabilt jevne og gode, siden opprykket fra 2.div i 2004/2005. Laget har vert blant de beste pa
Vestlandet siden 2006/2007, og har de siste to arene vist seg & vere det beste og mest spennede
laget i Vest. Lye har hatt flere spillere innom U19 landslagets samlinger de siste arene, men bare
Sindre Kluge (1), Torstein Moi (4) og Knut André Thoresen (6) har spilt landskamper for Norges U19
landslag.

Lye spiller i gule og bl& drakter og har parkett som underlag i Lyehallen.
Hjemmebane: Lyehallen

Klubbens meritter:
2008/09, Vinnere av Rogalandscupen
2008/09, 2.plass i 1.div Sgr/Vest
2009/10, 2.plass i 1.div Sgr/Vest
2010/11, 1. plass i 1.div/Sgr/Vest

Antall lag / Medlemmer: 11 lag / 150 medlemmer

Trener: Marcus Garpenbeck og Anders Axel Eriksson

Sportslig leder: Ole Laland Egeland

Nye spillere: Knut André Thoresen (tilbake etter studier), Haakon @degaard

(Frgyland), Thomas Sola (Greaker), Johan Lenemark (BSI)
Spillere i avgang: Anders Nese (London Sharks)

Malsetting for sesongen: Topp 10

Hjemmeside: www.lyeil.no/innebandy



http://www.lyeil.no/innebandy

Hirvis

Akerselva

- Plassering i fjor: 1. Plass @stlandsserien

Fakta om IK Akerselva:

Klubben ble startet som fotballklubb i 1983. | 1990 ble det startet en innebandyavdeling.
Herreavdelingen er den stagrste i klubben. Mange spillere som har veert innom IK Akerselva har blitt
skolert til godespillere og forsvunnet til eliteserien. Klubbens herreavdeling var vet et veiskille i 2002.
Fundamentet ble lagt og steg for steg har blitt tatt. Etter mange ar fikk Paolo Caroprese sammen en
vinnerkultur og laget vant 1.divisjon @stlandet sesongen 2010/2011 i suveren stil.

Hjemmebane:
Klubbens meritter:
Antall lag / Medlemmer:

Nye spillere:

Spillere i avgang:

Trenere:

Malsetting for sesongen:

Hjemmeside:

Kringsjahallen
2010/2011 — seriemester 1 div gstlandet
11 lag / 220 medlemmer

Johan Svéard(Sagene), Andreas Nilsson(FBC Nordic), Bjorn
Groénblad(Granlo)

Tobias Harnlund og Paolo Caroprese
Sluttspillsplass

www.ikakerselva.net



http://www.sveivaibk.no/

